Preghiere per l’adorazione eucaristica.
Vico Equense, 31 marzo 2019.

Nell’angoscia abbiamo gridato al Signore; egli ha ascoltato il nostro lamento, ci ha risposto e ci ha tratto in salvo.
Abbiamo vissuto, Signore, il tempo del vuoto e del disagio; abbiamo vissuto lo sconforto di un male che sembrava inguaribile e, come la samaritana che si reca al pozzo verso  mezzogiorno, anche noi, chiusi in noi stessi, abbiamo sperato di non incontrare nessuno. Ma tu Signore eri lì ad attenderci, attendevi proprio noi! Ci sei venuto incontro, nelle nostre storie, nei nostri sentimenti e nei nostri risentimenti.
Signore, fa che questa vita, la nostra, semplice, movimentata e  a volte, attanagliata da mille pensieri e difficoltà possa essere feconda, sempre nella gioia; fa che le nostre  paure residue lascino il posto alla piena fiducia in Te, così da farci fare cose meravigliose, in piena comunione con il nostro prossimo; sana le ferite, aiutaci a rialzarci quando la fragilità ci piaga.
Signore vediamo ovunque la tua grandezza, nelle grandi come nelle piccole cose e restiamo ammirati nell’osservare il mistero della vita, della sua complessità che solo Tu potevi creare.
A te ci rivolgiamo con fiducia e ti benediciamo Padre della vita. Solo in te è la gioia, solo tua è la giustizia, solo da te viene la grazia. Manda il Tuo Spirito consolatore, e,  quando la croce si fa pesante, custodiscici nell’amicizia in Cristo Gesù nostro redentore. Il Tuo Spirito purifichi i nostri cuori e ci resti accanto nonostante i nostri fallimenti.
Benedici le nostre famiglie, dona sollievo agli ammalati e allevia le loro sofferenze, dona pace e amore al mondo intero. 
Solo in te confidiamo. Amen
________________________________________________________________________________
Grati per la Tua infinita benevolenza. Grati per quanti volti e cuori hai posto, in questi anni, sul nostro cammino. Grati per quante volte ci hai permesso di condividere con Te il nostro fardello e hai atteso i tempi dei nostri cuori: cuori che hanno saputo donarsi a Te senza timore, altri che con timorosa presunzione hanno atteso, altri che  faticano ancora ad accogliere. Porta con ognuno di essi. Ti affidiamo quanti abbiamo perso lungo il cammino e quanti ancora non hanno ancora accolto il Tuo sguardo. Ti affidiamo i nostri limiti affinché Tu possa farne del buono; rendici sale della terra e luce del mondo; rendici capaci di pregarti, forti de perdono, liberi nell’amore e degni figli del Padre. Amen.
________________________________________________________________________________
Signore siamo davanti a Te, con la gioia nel cuore come la pecorella smarrita che viene ritrovata, felici con te di sapere che in un momento della nostra vita in cui ci sentivamo soli e persi Tu sei venuto a cercarci attraversi il nostro vescovo che, guidato dallo Spirito santo, ci ha dato questa opportunità. Ci hai caricato sulle spalle e insieme, pieni di gioia, ci hai riportati a casa; ti affidiamo tutte le lacrime versate, la delusione eil fallimento passato, affinché, come dice il salmo 39, “ci hai tratto dalla fossa della morte”,  possiamo essere testimoni della Tua misericordia e del Tuo amore, come continua il salmo “ i miei piedi hai stabilito sulla roccia, hai reso sicuri i miei passi”, come in questi anni hanno fatto e sono stati testimoni per noi don Michelangelo Enzo e Maria Gabriella, pronti ad accoglierci, ascoltarci e, alla luce della Tua Parola, guidarci.
Adesso tocca a noi rimanere con te e poter dire” mi ha messo sulla bocca un canto nuovo, lode al nostro Dio”. Sostienici con il Tuo Spirito.
________________________________________________________________________________

Incontrarti Signore e scoprire che sei sempre stato con noi. Scoprire che non ci giudichi, ma ci accogli così come siamo: con i nostri vissuti, le nostre sofferenze e le nostre speranze. È bello ritrovarti e sentirci avvolti dalla Tua misericordia. Aiutaci a sciogliere i nodi delle nostre vicende umane e spirituali anche quelle più complesse e impenetrabili. Aiutaci a comprenderci e rispettarci anche quando le nostre strade si separano, quando non comprendiamo e non accettiamo quello che capita. Aiutaci ad essere ugualmente genitori presenti, ad educare e consigliare i nostri figli in modo univoco, anche nella nostra situazione di genitori separati. Aiutaci a perdonare chi ci ha deluso, ma soprattutto a perdonare noi stessi. Aiutaci a trasformare la nostra rabbia in speranza perché Tu ascolti le nostre preghiere e ci sei accanto sempre. Amen
________________________________________________________________________________
Padre misericordioso, ti lodiamo e ti rendiamo grazie per la Tua fedeltà che dura in eterno, per il tuo continuo starci accanto nonostante le nostre fragilità, nonostante il patto che abbiamo infranto e che Tu invece hai mantenuto perché ci ami tanto. Ti rendiamo grazie, o Padre, per la tua pazienza, quella pazienza che tante volte noi non abbiamo avuto, chiedendoti tutto subito. Tu solo sai cosa è giusto per noi, tu solo sai quando sarà il tempo propizio, ma nel frattempo guidaci nei momenti bui della nostra esistenza e rendici degni del tuo grande amore. Fa di noi, Padre santo, ciò che desideri e accresci in noi la fede. Gesù, Dio che abiti con noi, quante volte ti abbiamo chiesto l’impossibile e, come Giovanni, anche a noi hai detto “Tu non sai quello che chiedi”. Tu che hai sentito i chiodi nel cuore e nella carne, aiutaci a riconoscere le tue impronte sul cammino che guidano i nostri passi verso la Resurrezione. Fa che, con i tuoi insegnamenti, impariamo a perdonare, a non odiare, ad amare. Spirito Santo, Spirito di pace e consolazione manifestati con la tua potenza ai duri di cuore e aiuta tutte le persone a convertirsi; manda, fra i nostri governanti, persone che lavorino per i poveri e i bisognosi. Fortifica la nostra anima e aprila alla disponibilità e al perdono. Donaci la Grazia di partecipare della tua letizia e di gustare la tua bontà, perché sappiamo di non essere perfetti, che abbiamo bisogno di Te e di tutti coloro in cui Tu ti fai presente: le persone che,come angeli, metti sul nostro cammino. Lode e benedizione a te Signore, Dio di cui ci  fidiamo. Amen.
________________________________________________________________________________
Signore, ti ringraziamo di averci aperto le porte di questo cammino e, come viandanti, lo abbiamo intrapreso speranzosi di poterti incontrare. Abbiamo potuto sperimentare la dolcezza e la verità della Tua Parola ma, soprattutto, il tuo Amore misericordioso di Padre che non abbandona mai i suoi figli.
Ci siamo affidati a Te con i nostri fardelli, te li abbiamo offerti senza paura, aprendoci al Tuo amore e ai fratelli che ci hanno accompagnato. Abbiamo acquisito e rafforzato la nostra fede. Abbiamo capito che Tu ci ami e ci comprendi nonostante le nostre debolezze, le nostre miserie, anche quando rifiutiamo il Tuo Amore.
Grazie per averci donato il Tuo figlio Gesù nel sacramento dell’Eucaristia; aiutaci affinché, con la nostra vita, possiamo rendere sempre lode e gloria a Te.
Ti preghiamo ì, Signore, donaci sempre il Tuo perdono, apri i nostri occhi e, soprattutto, i nostri cuori, affinché anche noi non ci stanchiamo mai di perdonare il nostro prossimo.
________________________________________________________________________________
Signore nostro Dio Ti ringraziamo per tutte le cose belle che ci doni. Tu sei il sole che sorge ogni giorno e che con i suoi raggi riscalda i nostri cuori. Non farci mai mancare il calore della Tua presenza, Tu, la nostra guida, l’amico silenzioso, il nostro confidente.
Tu conosci i nostri dubbi, le ferite che portiamo nel cuore, i nostri segreti più intimi, quelli che non abbiamo il coraggio di dire a nessuno, perché sappiamo che non giudichi.
Tu, che con la Tua croce hai preso su di Te tutti i nostri peccati e, che per la tua misericordia puoi solo perdonarci, amarci e mai tradirci.
Tu sei il nostro faro nella tempesta della vita, sei il porto sicuro dove rifugiarci. Sappiamo che sei sempre presente nel tabernacolo e ci aspetti anche quando il mare tempestoso della vita ci allontana da Te.
Come Padre buono e paziente attendi il nostro ritorno : prendici per mano e non farci mai mancare la luce e la grazia del Tuo Santo Spirito.
Signore, Tu non sei un Dio delle soluzioni morali, o delle soluzioni razionali, affrettate, rassicuranti, 
che talvolta, possono travolgere la fragilità degli uomini in disperazione. Non sei il Dio morto degli atti compiuti per dovere…del pesante fardello della nostra buona coscienza posto sulle spalle degli altri. Sei un Dio vivente, un Dio di misericordia, di compassione, che ha preso in Gesù Cristo il volto degli uomini ed è entrato a far parte della vita di ognuno di noi. Fa che io accetti di essere vulnerabile, accetti i miei limiti, e possa accordare agli altri più fiducia. Sì Gesù, tutto è possibile a chi ama sinceramente perché il Padre Tuo è un Dio che è Amore. 
Sii sempre presente in mezzo a noi e tra noi perché con Te accanto non avremo mai più paura. 
                          
                          (da uno scritto della Santa Madre Teresa di Calcutta)
________________________________________________________________________________


Signore, la nostra preghiera siamo noi, quanta vita, quanti fallimenti e sofferenze ci vogliono per capire il Tuo progetto per noi. Siamo su una strada in continuo divenire e avvolte e difficile accettare l’imprevisto e accogliere ciò che Tu ci doni. Ti vogliamo ringraziare perché questo percorso è opera Tua , delle persone che s’incontrano , condividono gli stessi problemi, si sentono affiatati e crescono insieme. Come un albero , un taglio e forse una nuova ricrescita .Signore  manda su tutti noi il Tuo Spirito in modo che il “forse” diventi una luce vera . Inebriaci con il profumo della possibilità e del ritorno .
________________________________________________________________________________
 Signore Gesù, siamo qui dinanzi a  Te. Abbiamo paura di abbandonarci al tuo amore, alla tua protezione, alla tua compassione e credendo di fare bene, sfuggiamo al tuo amorevole sguardo, che vuole spingerci oltre le nostre opache vedute, oltre la nostra falsa umiltà, oltre la nostra insincera onestà. Tu che sei il dio paziente, non ti stanchi mai di rincorrere i nostri dubbi, le nostre incertezze e paure, la nostra superbia, per raggiungerci con la tua umiltà, entra nella nostra casa, rapisci il nostro cuore e inondalo del tuo immenso Amore. Sappiamo Signore, che tu non sei invadente, non sei l’usurpatore delle nostre case, e per entrarci, ci chiedi il permesso. Hai le chiavi dei nostri cuori, ma tu sei contento solo quando ti apriamo la porta. Questa sera Signore, vogliamo spalancarti il nostro cuore, per offrire una dimora per il tuo immenso Amore. Ti preghiamo, restaci per sempre . Amen 
________________________________________________________________________________
Voglio pregare per tutti noi. Lo Spirito Santo ci guidi nel nostro cammino a testimoniare ogni giorno la parola del vangelo. Voglio pregare per la mia famiglia e per tutte le famiglie cristiane che in questo periodo di quaresima il Signore ci doni lo spirito di penitenza e ci sostenga per combattere le forse del male con la nostra testimonianza di fede, carità e amore verso i nostri fratelli. Voglio pregare per Don Gaetano, sacerdote pieno di carità disponibile sempre. Lo Spirito santo lo accompagni per tutta la vita. Voglio pregare per una coppia speciale che ci accompagna in ogni incontro sempre presente, pronta a donare la propria disponibilità Antonio e Nicoletta. Signore, ti chiediamo perdono per tutte le volte che ti abbiamo crocifisso con il nostro comportamento sbagliato. Ti chiediamo di usare misericordia e di non permettere che ci allontaniamo da Te, ma con la tua grazia di vivere con gioiosa umiltà la luce del Cristo risorto. Per questo ti preghiamo. 
________________________________________________________________________________
Ti ringraziamo Padre per questo speciale cammino di crescita e riflessione spirituale, emotiva, umana in cui ci hai coinvolti nel progetto Emmaus.
Un viaggio fertilizzato dall'intimo arricchimento del terreno dei nostri cuori e che crea in noi profonde radici di amore, perdono e maturazione con cui speriamo di cingere chi ci è accanto in un abbraccio di pacifica coesione.
Un percorso spirituale fatto di incontri, chiarimenti e insegnamenti nei quali tu, o Padre, siedi tra noi, illumini le nostre storie, facendoci sentire figli speciali mentre col tuo tocco santo rendi 'dolci' i momenti più bui e spigolosi della nostra vita.
Per questo noi ti preghiamo
___________________________________________________
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Ti preghiamo per tutte le coppie di sposi divise e per tutti i figli feriti. In particolare questi ultimi noi ti affidiamo: proteggili, confortali, indica loro la strada giusta da seguire.
Aiutaci ad affrontare con coraggio e serenità le prove di ogni giorno; guarisci tutte le ferite del nostro cuore.
Aiutaci a vivere il sacramento del matrimonio con fedeltà, anche se l’abbiamo già ferito.
Noi che davanti a Te a alla tua Chiesa avevamo detto il “SI” per sempre, nella gioia e nel dolore, nella salute e nella malattia.
Rendi feconda la nostra croce e non lasciare che questo dolore vada sprecato ma sia donato e produca frutti di riparazione.
Libera il nostro cuore da ogni risentimento e rendilo aperto al perdono e alla riconciliazione.
NOI TI PREGHIAMO

